
LA LLAR PRIMER
Centro residencial de carácter convivencial
para personas en riesgo o situación de
exclusión social (metodología Housing First) 



Facilita el acceso a una vivienda digna como paso inicial y
principal que se combina con apoyo. 

Metodología centrada en la persona, promoviendo la
capacidad de decisión y libertad de la persona para
organizar su vida. 

Acompañamiento profesional para facilitar la autonomía a
todos los niveles, respetando los ritmos y decisiones de la
persona participante.

LA LLAR PRIMER

La Llar Primer (anteriormente agrupación de viviendas tuteladas)
es un Centro residencial de carácter convivencial para
personas en riesgo o situación de exclusión social. 

El Centro  está concertado e integrado en el Sistema Público
Valenciano de Servicios Sociales, y acreditado por la
Vicepresidencia y Conselleria de Igualdad y Políticas Inclusivas. Lo
gestiona Fundación Salud y Comunidad.

Se disponen de tres alojamientos de una a tres plazas (total de 6 plazas)
ubicadas en Castelló de la Plana. 

¿PORQUÉ HOUSING FIRST?

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

Personas en situación de exclusión residencial, con
patología adictiva activa o reciente y con otras patologías
que amplifican el riesgo vital, y que presenten autonomía
funcional para el día a día en la vivienda.

Acceso al derecho a la vivienda mientras en paralelo
se favorecen las herramientas para el mantenimiento

de las condiciones de vida digna.



¿PORQUÉ HOUSING FIRST?

Modelo de intervención basado en la Gestión Intensiva
del Caso (Intensive Case Management, ICM). Se
proporciona apoyo general y específico profesional en
el contexto de la vivienda de la persona participante, y
si se requiere un apoyo especializado (sobre salud,
adicciones, empleo, etc.), se proporciona a través de la
red estandarizada de servicios sociales y de salud.

Se enfatiza la necesidad de tratar a las personas sin
hogar con necesidades intensas de apoyo de manera
individualizada, ofreciendo opciones de elección y
control sobre sus vidas.

El proceso de inclusión social que se aborda y las
circunstancias se acompañan de forma integral,
evaluando junto a cada participante el grado en que
incrementa su autonomía en diferentes ámbitos:
economía, empleo, uso del tiempo, actividades de la
vida cotidiana, salud física y mental, adicción,
relaciones familiares, relaciones sociales, redes
sociales, participación comunitaria, etc.).

EQUIPO PROFESIONAL

Los perfiles profesionales del equipo provienen del
Trabajo Social, Psicología e Integración Social. Tienen
experiencia especializada en exclusión social, adicciones
y perspectiva de género.

¿QUÉ HACEMOS?



dir.castello@fsyc.org     anna.garcia@fsyc.org

Cuando una persona es candidata a participar en el recurso es
derivada por el Equipo de Atención Primaria Básica de Servicios
Sociales.

¿CÓMO SE ACCEDE?

CONTACTO

Avenida Vila Real, 18. 12006. Castellón de la Plana

667 637 250    616 443 556
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